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PESQUISA DE 
EMPREGO VIA 
INTERNET P2

E O APOSENTADO POR 
INVALIDEZ QUE PASSOU EM 
CONCURSO PÚBLICO? P3

QUANDO USAR A
COMPRESSA FRIA

OU QUENTE P4

Ewaldo Gramkow eleito
novo presidente da
Federação dos Trabalhadores
Metalúrgicos de Santa Catarina!
“Se nós terceirizarmos, a quarteirização já é uma realidade no Brasil, aí nós vamos viver 
um mundo que nós não vamos nem prever o que vai ser para a classe trabalhadora”

USADA PELAS GRANDES

EMPRESAS PARA REDUZIR

A FOLHA DE PAGAMENTOS,

A TERCEIRIZAÇÃO TEM

IMPACTO NEGATIVO PARA OS TRABALHADORES.

A CÂMARA FEDERAL JÁ APROVOU O PROJETO DE LEI  4.303, QUE PRETENDE ABRIR 

AS PORTAS PARA QUALQUER TIPO DE TERCEIRIZAÇÃO. MAS, O SENADO PODE, 

AINDA, REVERTER ESTE GOLPE CONTRA OS TRABALGADORES.

PRESIDENTE ELEITO DA FEDERAÇÃO/SC,

EWALDO GRAMKOW COMENTA P3

A terceirização multiplica

os problemas trabalhistas!



SINTIMESC - 2 JULHO/AGOSTO/2015 - Edição 73

PESQUISA DE EMPREGO VIA INTERNET

O Portal “Mais
 Emprego”, do
Ministério do
Trabalho e
Emprego - MTE,
permite que o
próprio cidadão
pesquise e se
candidate às
vagas
existentes no
Sistema
Nacional de Emprego 
(SINE) sem precisar 
sair de casa ou depen-
der de um intermediário.

O Sistema, dispo-
nível pela internet no 
endereço eletrônico 

www.maisemprego.
mte.gov.br, por meio 
do sítio no MTE (www.
mte.gov.br), também 
oferece informações 
sobre o andamento do 

SINE “on line” 
sem sair de casa!

“Seguro Desemprego”, 
oportunidades de qua-
lificação profissional e 
Abono Salarial.

São considerados 
os períodos 
de descanso 
determinados 
pela Legislação 
Trabalhista, 
inclusive Férias, os 
de afastamentos 
decorrentes de 
gozo de benefícios 
de Auxílio Doença 
Acidentário ou 
Aposentadoria 
por Invalidez 
Acidentários, 
bem como os 
de recebimento 
de Salário 
Maternidade, 
desde que, à data 
do afastamento, 
o empregado 
estivesse 
exercendo atividade 
considerada 
especial.

CONDIÇÕES
ESPECIAIS
DE TRABALHO
O que a 
Legislação 
considera

A Súmula nº 440 do 
Tribunal Superior do 
Trabalho - TST determi-
nada que é assegurado 
o direito à manutenção 
de Plano de Saúde ou 
de Assistência Médica 
oferecido pela empresa 
ao empregado.

O direito está garantido 
quando este se encontrar 
em gozo de benefício de 
Auxílio Doença Acidentá-
rio ou de Aposentadoria 
por Invalidez.

NA SÚMULA DO TST

Manutenção de Plano de 
Saúde ao Empregado com 
benefício do Auxílio-Doença!
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PERGUNTA:
Sou aposentado por 

invalidez e passei em 
concurso público. O 
que devo ou posso 
fazer? Tenho o direito  
antes ir ao INSS e co-
municar minha “baixa” 

da Aposentadoria?
RESPOSTA:
Quando voce  for 

chamado para assu-
mir o cargo deverá 
comparecer ao INSS 
antes de assinar o 
termo de posse e so-

EWALDO GRAMKOW É PRESIDENTE DA FETIMMMESC

“Terceirização precariza
as condições de trabalho!”

O sindicalista Ewaldo 
Gramkow foi eleito, no 
último mês de maio, 
o novo presidente da 
Federação dos Traba-
lhadores Metalúrgicos 
de Santa Catarina - Fe-
timmmesc. Ewaldo é 
presidente do Stimm-
mers (Rio do Sul/SC) e 
diretor da Confederação 
Nacional dos Traba-
lhadores Metalúrgicos 
- CNTM.

“A prioridade é a mes-
ma de sempre. Recom-
por as perdas que os 
trabalhadores tem tido. 
Se fala tanto em eco-
nomia, em PIB, em de-
senvolvimento, mas eu 
não vejo as pessoas 
que produzem o PIB 
recompensarem quem 
põe a mão na massa”, 

diz o presidente eleito.
Entre os temas de 

âmbito nacional, Ewal-
do se opõe ao projeto 
da terceirização que, 
segundo entende, traz 
a precarização das con-
dições de trabalho para 

os metalúrgicos e os 
trabalhadores em geral. 
“Se nós terceirizarmos, 
a quarteirização já é 
uma realidade no Brasil, 
aí nós vamos viver um 
mundo que nós não va-
mos nem prever o que 

licitar o cancelamento 
da sua Aposentado-
ria por Invalidez por 
retorno voluntário ao 
trabalho.

Será dado um Proto-
colo, o qual poderá ser 
apresentado no órgão.

vai ser para a classe 
trabalhadora”, adverte 
Ewaldo. Ele tem defen-
dido esta posição nas 
reuniões da Confede-
ração, em Brasília/DF.

A chegada de Ewaldo 
na presidência da Fe-
deração, junto com os 
demais diretores para 
a Gestão 2015-2020, 
acontece no ano em 
que a entidade come-
mora os seu cinquente-
nário de fundação.

A entrevista com Ewal-
do pode ser assistida na 
RWBrasil.net.

“A prioridade é a mesma de 
sempre. Recompor as perdas 

que os trabalhadores tem tido”.
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Assim que o cor-
po sofre um trauma, 
como uma batida ou 
uma lesão, não de-
mora muito para   a 
dor, a vermelhidão e o 
inchaço aparecerem. 
Em casos corriquei-
ros como esses, a 
ajuda de um especia-
lista é frequentemente 
substituída pela velha 

receita caseira: com-
pressa de água quente 
ou fria. O problema é 
que nem sempre sabe-
mos qual das duas é a 
ideal para o problema 
em questão. Embora 
ambas sejam excelen-
tes analgésicos locais, 
fazer a escolha certa 
aumenta a eficácia do 
tratamento.

COMPRESSA FRIA: é 
ideal após quedas, pan-
cadas ou lesões nas ar-
ticulações, sendo reco-
mendada nas primeiras 
48 horas após o ocorrido

COMPRESSA QUEN-
TE: é ideal para situa-
ções infecciosas, como 
aquelas em que há for-
mação de pus (furúnculo, 
terçol etc.), e para ame-
nizar edemas e hema-
tomas que se formaram 
após um trauma não 

tratado em 48 horas.
Pode ser usada, ain-

da, para aliviar descon-
fortos comuns como 
dor de dente e cólicas 
abdominais/TPM.

Embora ambas pro-
porcionem alívio, é 
preciso ficar atento ao 
seu uso. Tanto com-
pressas quentes como 
frias podem ferir peles 
sensíveis e podem 
até mesmo provocar 
queimaduras.

Bateu, cortou, inflamou, caiu? 
Compressa quente ou fria?

O Ministério do Traba-
lho e Emprego - MTE 
divulgou o índice de 
representatividade das 
Centrais Sindicais no 
Brasil, apurado com 
base na quantidade de 
trabalhadores filiados 
aos sindicatos de cada 
central, até o dia 31 de 
dezembro de 2014.

Confira como a Classe 
Trabalhadora está se 
organizando em relação 
às centrais.

Quem é quem
            nas Centrais!

PERCENTUAL QUE MEDE A REPRESENTATIVIDADE


